Tema 1. Completeazi acasi urmitorul chestionar:

Aplici urmatoarele atitudini in relatia cu iubitul tau?

Ce NU isi doresc b{lrbatii‘) Deloc, | Putintel | Multisor | Cam tot

jur! timpul

Cicalire zilnica, constanta si insistenta

Reprosul — ca forma inconstienta de dominare in comunicare

Amplificarea greselilor si desconsiderarea eforturilor (masura...)

lesiri emotionale ample, victimizare

Manipulare in vederea obtinerii scopurilor tale precise, santaj

Comparatiile frecvente (el este de fapt unic si incomparabil)

Domesticire, dresare (lipsa de incredere...)

Ultimatumuri! (ori eu, ori prietenii tai...)

Nu doreste sa primeasca o iubire calduta! (mediocritate, confort)

Sufocare - validarea iubirii

Gelozia si otrava ei insidioasa

Santaj emotional

Critica dizarmonioasa

Indoiala permanent, insecuritate obsesiva, lipsa increderii

Nu il scoate si nu il mai deranja in NOTHING BOX

Nu mai vorbi singura, in gol, cand el a renuntat sa mai asculte

Nu 1i face "numai” de mancare...




